
一、AI和机器人技术介绍 

1.教学内容 

设计基于 AI 的陪伴老年人机器人——本项目旨在通过指导学生设计一款用于陪伴老年

人的机器人，引导他们了解 AI 概念。项目重点在于整合自然语言处理（NLP）、情感识别

和传感器数据处理，创造一个能够与老年人交流、提供陪伴并监测其健康状况的机器人。 

教学内容包括：AI 及其应用概述、机器人技术和 micro：bit 套件基础知识介绍，以及

了解老年人面临的挑战和需求，如何设计机器人来满足这些需求。 

2. 教学目标 

学生将理解 AI 和机器学习的基础知识，学习 AI 在机器人技术中的应用，特别是在老

年人陪伴中的应用，掌握使用 micro：bit 进行编程、机器人技术和传感器集成的技能，并获

得解决问题和项目管理的经验。 

3.micro：bit板载传感器 

学生认识 micro：bit 板载传感器，使用 mind+编写简单入门程序“查看环境温度”。 

示例程序：用串口查看一下板载温度传感器的读取值 

 

运行结果：将手或者暖宝宝放置在板载温度传感器，在串口区可以看到板载温度传感器的温

度值。 

二、机器人设计 

任务一：认识语音识别传感器、语音合成传感器、非接触式红外温度传感器、

心率传感器 

1.非接触式红外温度传感器传感器简介和使用教程：

https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0206_SEN0263_IR_Thermometer_Sensor-MLX

90614_%E7%BA%A2%E5%A4%96%E6%B8%A9%E5%BA%A6%E4%BC%A0%E6%84%9F%E5%99%A8 

https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0206_SEN0263_IR_Thermometer_Sensor-MLX90614_%E7%BA%A2%E5%A4%96%E6%B8%A9%E5%BA%A6%E4%BC%A0%E6%84%9F%E5%99%A8
https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0206_SEN0263_IR_Thermometer_Sensor-MLX90614_%E7%BA%A2%E5%A4%96%E6%B8%A9%E5%BA%A6%E4%BC%A0%E6%84%9F%E5%99%A8


   

（1）非接触式红外温度传感器简介 

一般来说，温度测量可分为接触式和非接触式，接触式测温只能测量被测物体与测温传

感器达到热平衡后的温度，所以响应时间长，且极易受环境温度的影响；而红外测温是根据

被测物体的红外辐射能量来确定物体的温度，不与被测物体接触，不影响被测物体温度场，

并且温度分辨率高、响应速度快、稳定性好等特点。近年来，非接触红外测温在医疗，环境

监测、家庭自动化、汽车电子、航空和军事上得到越来越广泛的应用。 DFRobot 最新推出

的 MLX90614 红外测温模块，通过探测物体红外辐射能量的大小和波长的分布来检测物体

的表面温度。红外测温器由光学系统、光电探测器、信号放大器和信号处理及输出等部分组

成。光学系统汇聚其视场内的目标红外辐射能量，视场的大小由测温仪的光学零件及其位置

确定。红外能量聚焦在光电探测器上并转变为相应的电信号。该信号经过放大器和信号处理

电路，并按照仪器内的算法和目标发射率校正后转变为被测目标的温度值。MLX90614 出厂

自带校准，并且在信号调节芯片中使用了先进的低噪音放大器，一枚 17-bit ADC 以及功能

强大的 DSP 元件，从而实现高精度温度测量。 

（2）传感器连接 

 “扩展”“传感器”中搜索选择“非接触式红外温度传感器”。 

 

（3）入门程序 



 

运行结果： 

 

2.心率传感器 

https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0203_%E5%BF%83%E7%8E%87%E4%BC%A0%E6%84

%9F%E5%99%A8heart_rate_sensor 

（1）心率传感器简介 

   

DFRobot 正 式 推 出 超 小 型 心 率 传 感 器 ， 采 用 光 电 容 积 脉 搏 波 描 记 法

(PhotoPlethysmoGraphy,PPG)，通过测量血液中血红蛋白随心脏跳动而对氧气吸收的变化量

来测量人体心率参数。该方法拥有响应性快，性能稳定，适应性强等特点。模块拥有方波和

https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0203_%E5%BF%83%E7%8E%87%E4%BC%A0%E6%84%9F%E5%99%A8heart_rate_sensor
https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_SEN0203_%E5%BF%83%E7%8E%87%E4%BC%A0%E6%84%9F%E5%99%A8heart_rate_sensor


脉搏波两种信号输出模式，可以通过板载开关去自由切换输出信号。脉搏波将输出一个连续

的心率波形，而方波将根据心率的变化输出对应的方波。 新款心率传感器体积只有拇指大

小，可以佩戴于手指、手腕、耳垂等皮肤裸露处。另外，板载的 Gravity 3-Pin 接口也可直接

兼容 Arduino I/O 扩展板，使用简单，平台兼容性好，可广泛应用于手环，腕带等可穿戴饰

品的 DIY 制作。 

安装方式： 

 

 

（2）传感器连接 

“传感器”中选择“心率传感器”。 

 

（3）入门程序：用串口查看一下心率传感器的读取值 

 

运行结果：将手指放置在心率传感器，在串口区可以看到心率传感器的温度值。 

 

3.语音识别模块 

使用教程：https://wiki.dfrobot.com.cn/SKU_SEN0539_Gravity_Voice_Recognition_I2C_UART 

（1）语音识别模块简介 



该模块采用了全新的离线语音识别芯片。内置 150 条常用的固定命令词条，新增命令词

自学习功能，自学习命令词可以不是一段语音，可以是一段口哨、一个响指、一声猫叫等，

支持 17 条自学习命令词。采用双麦克风收音使模块有更好的抗噪音能力和更远的识别距离。

模块自带一个喇叭和外接喇叭的接口，能实时语音反馈识别结果。模块采用 I2C 和 UART 两

种通讯方式，Gravity 接口，兼容 Arduino Uno、Arduino leonardo、Arduino MEGA、FireBeetle 

系列控制器，树莓派，ESP32 等主控。 

 

硬件连线图： 

 

（2）传感器连接： 

使用 Mind+1.7.3 及以上版本，打开扩展，在用户库中搜索 SEN0539 或语音识别模块。 



 

（3）示例程序：语音控制小车 



 

4.语言合成模块 

使用教程：https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_DFR0760_Gravity_Speech_Synthesis_module_V2.0 

（1）语音合成模块简介 

让声音为你的项目增添一抹特色！连接上语音合成模块，再添加几行简单的代码就可以

让您的项目开口说话。无论是中文还是英文对于语音合成模块来说都是 so easy，播报当前

时间，播报环境数据统统不在话下，与语音识别模块结合还可实现语音对话！该模块采用 I2C

和 UART 两种通讯方式，Gravity 接口，兼容绝大部分主控。模块上已经自带了一个喇叭，所

以您无需再额外的添加喇叭。 

注意：语音合成模块与 micro:bit 电机驱动扩展板地址相同，故不能一起使用。 

https://wiki.dfrobot.com.cn/_SKU_DFR0760_Gravity_Speech_Synthesis_module_V2.0


 

（2）传感器连接 

 

 



 

（3）示例程序 

 

5. 二哈图像识别传感器：完成药品识别（药品上贴上标签）   

AI游乐场手册 22页-26 页 

（1）二哈图像识别传感器简介 

HuskyLens 二哈识图是一款简单易用的 AI 视觉传感器，内置 7 种功能：人脸识别、物体

追踪、物体识别、巡线追踪、颜色识别、标签识别、物体分类。仅需一个按键即可完成 AI

训练，摆脱繁琐的训练和复杂的视觉算法，让你更加专注于项目的构思和实现。 

HuskyLens 板载 UART / I2C 接口，可以连接到 Arduino、LattePanda、micro:bit 等主流控

制器，实现硬件无缝对接。HuskyLens 直接输出识别结果给控制器，你无需折腾复杂的算法，

就能制作非常有创意的项目。 

 

 

 



（2）标签识别功能使用说明 

①选择功能 

二哈开机后，向左或向右拨动“功能按键”，直至屏幕顶部显示“标签识别”。 

②学习标签 

二哈的标签识别功能只支持识别内置的二维码，如下图。 

 

将二哈摄像头对准二维码，屏幕上会用白色框自动框选出检测到的所有二维码标签。将二哈

屏幕中央的“+”字对准需要学习的标签，短按“学习按键”完成第一个标签的学习。 

* 如果屏幕中央没有“+”字，说明二哈在该功能下已经学习过了（已学习状态）。此时按

下“学习按键” 根据提示，再次按下“学习按键”，遗忘已经学习的二维码即可让屏幕中

央出现“+”字。 

③识别标签 

二哈再次遇到学习过的标签时，在屏幕上会有彩色的边框框选出这些标签，并显示其 ID。

边框的大小会随着二维码标签的大小进行变化，边框自动追踪这些二维码标签。 

④识别多个标签 

“标签识别”功能支持同时识别多个二维码，在二哈“标签识别”的二级菜单中，内置了“学

习多个”的开关，打开开关，就可以学习多个二维码。 

 



问题：观察一下，二哈屏幕上的 ID 表示什么呢？（学习二维码的顺序） 

二哈标注的 ID 与录入的先后顺序是一致的。学过的标签按顺序依次标注为“标签：ID1”、

“标签：ID2”、“标签：ID3”，以此类推，并且不同的 ID 对应的边框颜色也不同。 

（3）编程学习：编程识别多个标签 

①软件设置 

打开 Mind+软件（1.6.3 或以上版本），按照下面 3 步，完成硬件加载： 

 

②指令学习 

在 Mind+主界面会看到二哈的相关指令，在正式编程前，先来一起了解一下本节课会用到

的指令吧。 



 

③测试指令，串口读值 

二哈在识别过程中，会反馈识别结果。Mind+中提供了非常多的识别结果指令，让我们利用

串口来看一下吧。 

 

学习与识别：这里可以随意选择几个二维码，让二哈进行学习。（注意：先开启“学习多个”

的功能） 

 

运行结果：注意先操作二哈在标签识别算法下识别一个二维码作为 ID1。 

 



（4）什么是标签识别？ 

当今社会，自动化生产已经成为了社会的发展趋势，机器视觉作为“机器人”的眼睛，则显得

尤为重要。标签识别是机器视觉的一个分支领域，目前在生产生活中都有广泛的应用。 

①什么是标签识别？ 

标签识别技术是指对物品进行有效的、标准化的编码与标识的技术手段。在生活中，有多种

标签，比如条形码、各类二维码。 

 

杂度以满足实时性要求），可以快速地检测标志，并计算相对位置。二哈只支持识别内置的 

AprilTag 视觉基准库标签。 

②标签识别工作原理 

AprilTag 的算法主要包含如下步骤： 

STEP1：边缘检测，寻找图像中的边缘轮廓。 

 

STEP2：四边形检测，找出轮廓中的四边形。 

 

STEP3：解码，对找出的四边形进行匹配、检查。 

 

示例程序：识别药品并播报药品名称 



（5）传感器：二哈图像识别传感器和语言合成传感器 

示例程序： 

 

 

 

任务二：规划智能陪伴机器人的功能，选择合适的传感器和麦昆机器人结构件

搭建智能陪伴机器人 

学生分小组，根据已有的麦昆机器人，设计智能陪伴式机器人结构和功能。 

三、整合 AI 

学生将学习自然语言处理（NLP）和简单对话系统的基础知识，采集对话数据以训练模

型，使用 OpenCV 进行情感识别和优化用户体验的设计原则，编程 micro：bit 板处理语音输



入，识别情感并作出回应，自主编程机器人使用传感器数据进行健康监测、语言识别等功能。 

任务：学生小组讨论，设计智能陪伴式机器人的程序流程图，并进行编程。 

四、测试和评估 

学生将在模拟老年人生活环境中创建模拟老年人生活环境，测试机器人的陪伴功能，评

估机器人性能，解决问题并迭代设计，准备最终演示，并展示机器人的能力。学生将在最终

演示中展示他们的陪伴机器人，展示其在模拟老年人生活环境中的互动、情感识别和健康监

测能力。每个小组将解释他们的设计选择、实施的 AI 算法以及项目过程中遇到的挑战。



 





 


